
Рекомендации родителям: 

Побеседуйте на тему «Лес, лес, кругом лес». 

1.Где можно увидеть много разных растений? 

2.Какие растения можно увидеть в лесу? 

3.Для кого лес – это дом? 

4.Как можно сохранить лес? 

Проведите ситуативный разговор «Поможем нашим берѐзам». Цель: закрепить знания 

о строении дерева, полезных свойствах березы, ее пользы для человека  (СИ) 

Рассмотрите предметные сюжетные картинки с птицами и животными нашего края.  

Закрепите культурно-гигиенические навыки: уборка стола после приема пищи. 

Поиграйте в игры: 
 Д. игра «Птичьи голоса».  Цель: учить образовывать от звукоподражаний глаголы. 

 Игра: «Аукцион слов». Цель: упражнять в назывании животных той или иной 

группы 

 Д/у «Назови ласково». Цель: упражнять в употреблении слов с уменьшительно-

ласкательными суффиксами 

 Д. игра "Найди дерево».  Цель: распознать деревья по признакам: форма, 

расположение ветвей, цвет и внешний вид коры, листья, цветы.  

Повторите состав числа из двух меньших чисел. Цель: упражнять в составлении 

простых арифметических задач  на наглядном материале и их решении, 

совершенствовать представление о составе числа из двух меньших чисел 

Создайте аппликацию «Подснежники». Цель: учить детей вырезать из бумаги, 

закрепить способ вырезания из бумаги, сложенной вдвое 

Понаблюдайте  за  небом, облаками, ветром.  Подберите с детьми слова 

прилагательные, описывающих зимнее небо. 

  Подвижные игры: 

 П. и.: «Краски» СИ 

 Упражнять в прыжках в длину с места. Цель: развивать ловкость, выносливость. 
 П/и «Эстафета с препятствиями» 

 П/и «Совушка»; «Веревочка». Цели: учить выполнять действия по сигналу, плавно 

работать руками, бегать в определенном направлении; развивать быстроту, 

ловкость 
 Подвижные игры «Жмурки», «На горе – то калина». Цель: развивать ловкость, 

быстроту бега, внимание. (СИ) 

Посмотрите  короткомертажный фильм  «Самая лучшая планета в Галактике». Цель: 

вызвать интерес к проблеме экологии на Земле и последствий деятельности человека 
https://www.youtube.com/watch?v=fZHbNWty8k4&feature=emb_logo 
Разыграйте сказку ««Белая уточка». Цель: продолжать учить передавать характер 

героев через эмоции, мимику, жесты (СИ). Прочитать сказку можно, пройдя по 

ссылке: https://narodstory.net/russkie-skazki.php?id=7 

 

Почитайте детям стихотворение Ф.И. Тютчев «Весенние воды» СИ 
https://gfom.ru/vesennie_vodi_tyutchev.php 
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